
 

  

COLAPSO 
PARTE 2 – fundamentos 

Luego de que la tempestad golpea contra una estructura, la calidad de los cimientos que la sostienen 

determina si seguirá de pie o colapsará. Para los que confiamos en Dios, el fundamento donde 

apoyamos nuestra vida es más determinante que la magnitud de lo que la golpea.   

“Cuando lleguen las tormentas de la vida, arrasarán con los perversos; 

    pero los justos tienen un cimiento eterno”.  

Proverbios 10.25  

PREGUNTAS PARA COMENTAR 

1.- ¿Qué fue lo más sobresaliente que Dios te habló por medio de este mensaje? 

2.- Si recuerdas el caso de los terremotos en Haití y Chile del 2010, el país que menos sufrió las 

consecuencias fue el que experimentó la sacudida más fuerte, tanto por su duración como por su 

intensidad. Los estudios revelaron que Chile, por tener cimientos más sólidos en sus construcciones, 

fue el que sufrió menos. Si llevas esta ilustración a tu vida, ¿Dirías que estos tiempos convulsionados 

revelaron que tus fundamentos son sólidos o más bien débiles? ¿Por qué?  

3.- No está en nuestro poder evitar que vengan las tormentas, pero sí podemos elegir qué 

fundamentos tendremos para hacerles frente y que nuestras vidas no colapsen. Debido a que toda 

construcción requiere de una inversión ¿Cuáles dirías que son las inversiones (decisiones prácticas) 

que debes realizar para que tu vida permanezca estable? 

En el Salmo 11:1-3 encontramos a David plantándose en su confianza en Dios a pesar de que otros 

lo amedrentaban sobre un peligro inminente. Él contestó en el verso 4: “Jehová está en su santo 

templo; Jehová tiene en el cielo su trono;”  David pudo hacer esta declaración de confianza en Jehová 

dejándonos como ejemplo dos tipos de fundamentos:  

4.- Fundamento de Adoración.  Podemos saber que Dios es fuerte y fiel gracias a un conocimiento 

teórico o de tanto escucharlo en boca de otros, pero la realidad nos enseña que lo que sostiene a un 

hijo de Dios es el conocimiento vivo de la comunión íntima con Dios. El Salmo 51:6 afirma: “…en 

lo íntimo me has hecho conocer sabiduría”. En la adoración es donde se nos revelan sus atributos, 

los cuales nos dan estabilidad y seguridad, y a su vez esos atributos nos hacen responder con más 

adoración. ¡Por eso es tan importante la intimidad con Dios! ¿Cómo dirías que está hoy el 

fundamento de adoración en tu vida? ¿Con qué barreras sueles encontrarte cuando se trata de pasar 

tiempo de comunión íntima con Dios?  

5.- ¿Recuerdas algún momento difícil en que te aferraste a un atributo de Dios? Coméntalo en familia 

y en tu grupo.  

6.- Fundamento de Obediencia: En Mateo 7:24-27 Jesús nos enseñó que todos podemos ser 

golpeados por las mismas tempestades, pero sólo los que tienen un fundamento de obediencia 

resistirán el colapso. Cuando una persona rinde constantemente sus decisiones a la voluntad de Dios 

y lo obedece como su Rey, entonces está preparada para lo que venga. ¿Cómo describirías con tus 

propias palabras lo que significa “ver al Señor en su trono” durante las dificultades de la vida? ¿Cómo 

debería cambiar tu visión de la obediencia a la luz de esta reflexión?  



 

Necesitamos un cimiento sólido para nuestra vida, y el único cimiento estable es Jesús. Que puedas 

ir más allá de simplemente declarar que el Señor es tu Roca, que puedas poner verdaderamente 

fundamentos de adoración y obediencia en tu vida, para poder decir en medio de la adversidad lo 

mismo que dijo el rey David: “el Señor está en su templo; el Señor está en su trono.”  

Nuestro destino no depende de lo que enfrentemos,                                   

sino de lo que nos sostiene. 

 

 

 


